
משפחתילדיהטלוויזיהמוללרבוץבמקום

מגילכברבטריאתלומתחרירוחותמקיסריה

HMJH
ומאלימות"מאלכוהולמתרחקבספורטשמתעסק"ילדשרון:האמאהמשפחה,שלהמאמנת

גליקנזואיתן

ללאנשנושימעפהטלוויזיהמולרביצה

מקיסריהחזותמשםחתשלבביתלאהסמקה?

בב־ומתחריםלספורטמשוגעיםכולםשבו

מה

$TS1$בבמה$TS1$

$DN2$בבמה$DN2$בשנה.טריאתלונימ

הבריאהמשפחתיהשיגעוןעלהאחראית

במקצו־שחייהמדריכת(,44שרוןהאמאה־א

rirn

$1ST$וצקמבrirn$1ST$

$2ND$וצקמבrirn$2ND$לשחותלמדוילדיהלארבעה.ואםנשואה

משובחגופנילכושרנכנסוומגילבגילכבר

שאינםשלנולכדורגלנ־םשהיההלוואישכמותו

שנה.40כברלמונדיאללהגיעמצליחים

ושלושהשרוןהשתתפוהאחרונהבשבתרק

למ־הגיע16ירדןבאילת.בטריאתלוןמילדיה

קום

$TS1$למקום$TS1$

$DN2$למקום$DN2$אופנייםעלרכיבהשכללבמקצההחמישי

וריצהמטרים750לאורךשחייהק״מ,20לאורך

ניצןהשמיני.במקוםסיים12אביבק׳׳מ.של

בתחרותלהשתתףאישורקיבלבןרקהצעיר,

מטרים100כללהזההמקצה8-9בנישלבמקצה

לאורךוריצהאופנייםעלרכיבהק״משחייה,

התחר־לאעדייןסיווןהתאומהאחותוק״מ.

תה

$TS1$התחרתה$TS1$

$DN2$התחרתה$DN2$,״ה־אמבטיחה:שרוןהאםאבלבטריאתלון

בתחרויות״.תשתלבובקרובמדהימהשחיינית

גםבמקצועו?נדל׳׳ן־ועץחזות,גד־והאבא

במועדוןמתאמןהואהבריאות.עלשומרהוא

משתתף.אינוהטריאתלוןבתחרויותאבלכושר,

אתמול.הסבירהלוגיסטיקה",עלאחראי״אני

מלון,להזמיןלהירשם,צריךתחרותכל״לקראת

ולהעמיסהאופנייםאתלתקןהציוד,אתלהכין

זה,אתשיעשהמישהוצרירהמכונית.עלהכל

ג׳וב״.טייםבפולומדובר

במהלרתפקידו.מסתייםלאשבכרהיאהאמת

עלרוכבאורץלמסלול,מסתנןהואהתחרויות

שרון:האישהאותם.ומעודדילדיולצדאופניים

מסתדרים״.היינולאגדישלהעידוד״בלי

שלכמוכזאת?משפחהשלחייהנראיםואיר

מתאמ־שרוןהאמאוכרהילדיםספורט.נבחרת

נים

$TS1$מתאמנים$TS1$

$DN2$מתאמנים$DN2$כוללהמפח־האימוןבשבוע.פעמיםארבע

היל־לפעמיםאופניים.עלורכיבהשחייהריצה,

דים

$TS1$הילדים$TS1$

$DN2$הילדים$DN2$הלימודים.לפניומתאמניםקוםמשכימים

ולי־בריאה,תזונהעלמקפידההמשפחהכל

לדים

$TS1$ולילדים$TS1$

$DN2$ולילדים$DN2$ומפקחתאותםהמלווהצמודהתזונאיתיש

פעםשלהם.בראשלאממשזד,ממתקים?עליהם.

בדיקות.המשפחהבניעובריםשנהבחצי

העניין״,בתוךחזקמאורהמשפחה״כל

נפרדבלתיחלקלהיותהפךזהשרון.״מספרת

מגבשתהספורטיביתהפעילותשלנו.מהחיים

מס־שרוןהאחים״.ביןהקשרואתהמשפחהאת

פרת

$TS1$מספרת$TS1$

$DN2$מספרת$DN2$ילדיםשיותרכמהלהכניספועלתשהיא

לילדים״כאמאהטריאתלון.לעולםומבוגרים

ילדיםביןההבדלאתהיטברואהאנימתבגרים

זאת.עושיםשאינםלכאלהבספורטשעוסקים

אתמחפשיםאינםספורטאיםנוערוכניילדים

מאלימות״.ומתרחקיםהאלכוהול

גרשגורןאלטדצילום:בבריכהבאימוןאתמולוילדיה,חזותשיח


